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LIVRES & GASTRONOMIE - 4ÈME ÉDITION



LIVRES & GASTRONOMIE - CINÉ-DÉBAT



AGENDA DU WEEK-END



AGENDA DU WEEK-END



PHARMACIES DE GARDES - NOVEMBRE 2026

CCAS - PLANNING ACTIVITÉS NOVEMBRE 2026

Les horaires d'ouverture pendant les gardes sont de 9h à 12h et de 14h30 à 19h.
NUMÉRO D'APPEL NATIONAL 3237

FERMETURES MAIRIE

La mairie sera fermée les :
samedi 1er novembre
mercredi 11 novembre.

Il n’y aura pas de Mérindol’Actu la semaine prochaine, retrouvez la prochaine édition
le vendredi 6 novembre.



HALLOWEEN DES ENFANTS



HALLOWEEN - LI CIGALOUS S’AMBIANCENT



REPAS FIN D’ANNÉE CCAS



FÊTE DE LA SOUPE

MÉDIATHÈQUE

Atelier : Ma cabane sophro

Un espace cocooning pour petits et grands,

entre calme et éveil sensoriel. Installée au

coeur de la médiathèque, cette tente

immersive invite à une pause apaisante :

lumières douces, objets sensoriels inspirés de

l’approche Snoezelen et ambiance relaxante. 

Accompagnés par une sophrologue, les

participants découvrent pendant trente

minutes des exercices de détente, des

visualisations positives et des histoires

inspirantes.

Animé par Fabienne Talon.
Mercredi 4 novembre à 10h00
Public : tout-petit à partir de 3 ans.
Réservation en ligne sur le site des Médiathèques LMV
Infos au 04 90 72 83 76.

https://www.mediathequeslmv.fr/atelier/cabane-sophro-merindol-0411
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