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Durant les mercredis de septembre et octobre , nous "
pProposerons aux enfants des parcours de Motrocrte adaptes
a ﬁ?r age ainsi Qque des jeux favorisant La découverte de’'soi
et des avtres.

Les parcours de motnc.te permettent aux enfants de

érents obstacles, ils améliorent leur coordination, Léur
re, leur agilité et La maitrise de Leur corps. Ces activites
ibuent également a renforcer Leur confiance en eux L€S
tonomie et Lleur capac-te a relever de nouveaux dé
Les jeux de connaissance, Quant a eux, favorisent Lay, g
socialisation et le vivre—ensemble. A travers des activites
ludiques, Lles enfants apprennent a se presenter a reconnaitre
leurs émotions, 3 écouter Les autres et 3 communiquer au sein
d'un groupe. Ces moments encouragent le respect, l'entc‘aode et
_ La création de Lliens avec leurs camarades.
L'association de ces activités physiQques et relationnelles
® participe av develOppement global de l'enfant. Eu.es Lue
permettent de sepanomr de prendre confiance en seg
‘iﬁ capac-tes de développer sa curiosité et de vivere de
expériences encrichissantes dans un cadre bienveillan
adapteé a son rythme.
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Jeux:
“te Voleur de Maison "

Les enfants g __

Jeux: POssibilite

“ Pacrcours Relais "

{-r Jeux:
A “ Loup—-Prénom "




Jeux:
“Le Parcours a L'Aveugle "

le ry Me de aque

Jeux: enfants.
“Qui est cache ? " - _
. e k.,

POsSsibilite de
un moment l.u'

Jeux:
“ Pacrcours Geant "

Cuisine:
“Moelleux a La Chataigne "



.3 La cantine ¢
S et 13h30.
re 17h et 18h av ¢
orisé 3 rentrer c
isics.

en fin de mois.
, SaNs justi«l’icatﬂ'
hen fin de mois. e
et La casgvettc.
Ment.
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	ALSH "LES ENFANTS DE MÉRINDOL " MATERNELLES ”
	PROGRAMMES  MERCREDIS SEPTEMBRE/OCTOBRE 2026
	Durant les mercredis de septembre et octobre , nous proposerons aux enfants des parcours de motricité adaptés à leur âge ainsi que des jeux favorisant la découverte de soi et des autres. Les parcours de motricité permettent aux enfants de développer leurs capacités physiques en toute sécurité. En sautant, grimpant, rampant, s’équilibrant ou franchissant différents obstacles, ils améliorent leur coordination, leur équilibre, leur agilité et la maîtrise de leur corps. Ces activités contribuent également à renforcer leur confiance en eux, leur autonomie et leur capacité à relever de nouveaux défis. Les jeux de connaissance, quant à eux, favorisent la socialisation et le vivre-ensemble. À travers des activités ludiques, les enfants apprennent à se présenter, à reconnaître leurs émotions, à écouter les autres et à communiquer au sein d'un groupe. Ces moments encouragent le respect, l'entraide et la création de liens avec leurs camarades. L'association de ces activités physiques et relationnelles participe au développement global de l'enfant. Elles lui permettent de s'épanouir, de prendre confiance en ses capacités, de développer sa curiosité et de vivre des expériences enrichissantes dans un cadre bienveillant et adapté à son rythme.
	MERCREDI  09 septembre
	MERCREDI  16 septembre
	Matin
	Après-midi

	“ ON BOUGE, ON JOUE, ET ON GRANDIT ! ”
	MERCREDI   02 septembre

	“ ON BOUGE, ON JOUE, ET ON GRANDIT ! ”
	Matin
	Après-midi
	MERCREDI  23 SEPTEMBRE
	MERCREDI  30 SEPTEMBRE
	MERCREDI  07 OCTOBRE
	MERCREDI  14 OCTOBRE

	Règlement de l’accueil de loisirs
	L’accueil du matin : les enfants sont accueillis entre 8h et 9h au portail de l'école. Le midi : pour les enfants qui ne mangent pas à la cantine, départ à 11h50 au portail de l'école. Les enfants inscrits à la cantine ont la possibilité de partir entre 13h15 et 13h30. Le soir : le départ des enfants se fait entre 17h et 18h au portail de l'école. Aucun parent ou accompagnant n’est autorisé à rentrer dans l’enceinte du centre de loisirs. La facturation se fait en fin de mois. En cas d’absence de votre enfant inscrit, sans justificatif, la journée de loisirs sera facturée en fin de mois. Pensez au sac de rechange,à la gourde et la casquette. Doudou pour la sieste également.


